
Wellness & Prävention

Viele Patientinnen und Patienten, die in unsere Praxis 
kommen, fühlen sich durch ihre Erkrankung oder andere 
Stressfaktoren beeinträchtigt und belastet. Unser Angebot an 
unterschiedlichsten Anwendungen wie Körpermassagen, 
Wärmetherapien und Muskelaufbautraining haben das Ziel, 
das allgemeine Wohlbefinden zu verbessern.

Unter dem Stichwort Wellness & Prävention bieten wir 
Ihnen zur Ergänzung unseres medizinisch-therapeutischen 
Angebots weitere ganzheitliche Therapien an.

www.tp-holzgerlingen.de · Telefon 07031 43646-87



Wellness & Prävention

Lassen Sie sich verwöhnen durch ...

�� Klassische Ganzkörper oder Teilmassage
�� Anti-Stress-Massage*
�� Hot-Stone-Massage*
�� Gesichtslymphdrainage
�� Fußreflexzonenmassage
�� Naturmoor/Heißluft/Heiße Rolle
�� Bienenwachspackung
     *mit reinsten ätherischen Ölen

... oder werden Sie selber aktiv

�� Sanftes Rückentraining
��Medizinische Trainingstherapie an modernsten Geräten
�� Bewegungstherapie für Parkinson-Patienten in Kleingruppen
�� Kinderfrühförderung

Für alle Anwendungen 
erhalten Sie auch 
individuell gestaltete 
Gutscheine.

Ein wunderbares 
Geschenk für einen 
lieben Menschen.

Sollten Sie Fragen haben – 
wir beraten Sie gerne!

Geschwister-Scholl-Straße 1-3 · 71088 Holzgerlingen



Wellnessangebote

Fußmassage „Auf Wolken schweben“ 
Sanfte Behandlung des Körper-Lymphsystems 
über die Reflexzonen des Körpers
Dauer ca. 30 Minuten      29,50 EUR

Sommer-Sonne-Radlermassage „Sportaktiv“ 
Intensive Fuß- und Unterschenkelmassage mit 
Massagestäbchen und durchblutungs- und 
wärmefördernder Massagecreme
Dauer ca. 30 Minuten      29,50 EUR

Gesichts-, Kopf- und Nackenmassage „Traumland“
Sanfte Massagegriffe im Gesicht, am Hals und im Nacken
in Verbindung mit wertvollen Ölen machen Ihren Kopf frei 
für die schönen Dinge des Lebens
Dauer ca. 30 Minuten      29,50 EUR

Ganzkörpermassage einschließlich 
Kopf- und Gesichtsmassage „Starke Zeit“
Kräftige aromatherapeutische Ganzkörpermassage 
einschließlich Kopf- und Gesichtsmassage
Dauer ca. 60 Minuten      61,50 EUR

Ganzkörpermassage mit wertvollen Ölen
in kbA-Qualität
Dauer ca. 30 Minuten      32,50 EUR

Ganzkörper-Bürstenmassage mit 
feinsten ätherischen Ölen
Dauer ca. 30 Minuten      35,00 EUR

Rosenaroma-Ganzkörpermassage 
„Ausgeglichenheit mit Rosenöl“
Der gesamte Körper wird mit Rosenöl massiert. 
Mit fließenden, entspannenden Massagegriffen und dem 
Duft der Wildrose entsteht eine Ausgeglichenheit und 
Harmonisierung für Körper, Geist und Seele.
Dauer ca. 40 Minuten      43,50 EUR
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Wellnessangebote

Geschwister-Scholl-Straße 1-3 · 71088 Holzgerlingen

Aromatic-Ganzkörpermassage „Sanftheit“ 
Natürliche Behandlung mit der Tiefenwirkung 
ätherischer Öle, Kokosnussöl und einer Anti-
Stress-Massage mit abschließendem Pflege-Fluid
Dauer ca. 60 Minuten      62,50 EUR

Aromatic-Ganzkörpermassage „Schlankheit“
Natürliche Behandlung mit der Tiefenwirkung 
ätherischer Öle, Energie spendende Anti-Stress-
Massage, mit abschließender Pflege und Chi-Latte, 
einem entspannenden und harmonisierenden Tee
Dauer ca. 60 Minuten      62,50 EUR

Hot-Stone-Massage     
inklusive 200 ml reinstes ätherisches Öl
Die Hot-Stone-Massage ist eine faszinierende Verbindung 
aus Massage, Energiebehandlung und der wohltuenden 
Wirkung von heißen Steinen. Warme Steine gleiten in Öl 
getaucht über den Körper und lösen auch hartnäckige 
Verspannungen und Schmerzpunkte. Für mehr Harmonie 
und Ausgeglichenheit im Leben
Dauer ca. 90 Minuten      100,00 EUR

Bienenwachs-Ganzkörpermassage   
mit Honig und Ingwer Massageöl
Der Körper eingehüllt in Tüchern. Eine durch Spezialsalz 
erwärmte Honigpackung versorgt Ihre Haut mit natürlichen 
Wachsen, Harzen, Vitaminen und Spurenelementen. 
Unser Honig sorgt für die Vitalisierung Ihres Körpers. 
Mit regenerierenden, entspannenden Massagegriffen und 
dem Duft von Honig und Ingwer entsteht eine Ausgeglichenheit
und Harmonisierung für Körper, Geist und Seele
Dauer ca. 80 Minuten      85,00 EUR

Preisliste (gültig ab Oktober 2008)


